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  Uderns,16.10.2025 

Pressemitteilung 

Umfangreiches Angebot: Demenzberatung im Zillertal 
Caritas hilft Betroffenen und Angehörigen 

Demenz stellt Betroffene und deren Angehörige vor große Herausforderungen, die Fragen und 

Unsicherheiten aufwerfen.  Welche Unterstützungsmöglichkeiten und Entlastungsangebote gibt es für 

pflegende Angehörige in der Region und wohin kann man sich wenden? Wo gibt es Möglichkeiten, sich 

auszutauschen? Antworten für solche und ähnliche Fragen erhält man bei der Beratungsstelle für 

pflegende Angehörige mit dem Schwerpunkt Demenz im Caritas-Zentrum Zillertal in Uderns.  

„Das demenzfreundliche Zillertal hat sich zum Ziel gesetzt, dass Menschen mit Demenz und ihre 

Angehörigen im Zillertal nicht allein gelassen werden, sondern kompetente Unterstützung und 

Orientierung finden“, betont Dipl. Soz.Päd.in Andrea Geisler von der Angehörigenberatung im Caritas-

Zentrum Zillertal. Sie steht Betroffenen und deren Angehörigen mit Rat und Tat zur Seite, falls 

erforderlich auch im Rahmen eines Hausbesuches. 

Bei einem individuellen Gespräch werden gemeinsam Möglichkeiten zur Entlastung besprochen. 

Zusätzlich gibt es ein mehrwöchiges Schulungsangebot „EduKation Demenz“® für pflegende 

Angehörige. 

Die Beratung ist kostenlos und vertraulich.  

Kontakt:  

Andrea Geisler,  

Caritas-Zentrum Zillertal in Uderns,  

Tel.: 0676/ 8730 6223  

E-Mail: andrea.geisler@caritas.tirol  
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